
TSZ-Hürth e.V.                                                                                                                                                                      Trainingsplan

Gültig ab      20. Okt. 2023                                                                                                       Planänderungen sind möglich und zu beachten.                                                                 Stand 22.10.2023

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
ab 10:00 freies Training für aktive Vereinsmitglieder und Trainer - nur nach Rücksprache mit dem Sportwart(in)

14:00

14:15

14:30

14:45

15:00
15:15

15:15h -16:00h 
KREATIVER KINDERTANZ 

3-4 Jahre
15:30
15:45

16:00 16:00h - 16:45h 
KREATIVER KINDERTANZ 

5-6 Jahre 
16:15

16:30
16:45

16:45h - 17:45h 
KREATIVER KINDERTANZ 
SCHWERPUNKT BALETT 

ab 7 Jahre

17:00

17:00h - 21:00h 
INTAKT

17:15

17:30
17:45

17:45h - 18:45h 
KREATIVER KINDERTANZ 
SCHWERPUNKT HIP HOP 

ab 7 Jahre 

18:00

Tanzparty und Übungsabende 
Termine siehe Aushang

18:15

18:30

18:30-19:30 
Solotanz für Frauen

18:45

19:00

19:15h - 20:45h 
Boogie Woogie Fortgeschrittene I+II 

siehe Jahresplan

19:00h - 20:30h 
Standard-Latein

19:15

19:00h - 20:30h 
Standard-Latein Fortgeschrittene 

19:30 
19:45

19:30h - 21:00h

19:30-20:30 
Standard Latein20:00 Boogie Woogie

20:15 
20:30

Beginner

20:45

21:00
21:15

21:30
21:45

22:00

22:15

1


